
JEUDI VENDREDI

Œuf mayonnaise 10,13 Salade du chef 

LUNDI
Carottes râpées

Salade haricots verts 
4,10,13

MARDI
Salade de tomates mozza 

11
Salade de champignons à la 

crème 11

MERCEDI

Salade composée 13

Salade de fenouil aux agrumes
Salade artichaut

13
Taboulé

1
______ ______ ______ ______ ______

1 Gratin de poisson
1,3,4,5,11 Sauté de volaille basquaise

Rissolette de veau panée
1,8 

Falafel
Jambon madère

1,11,14
Poisson à la provençale

4

Lasagne de légumes
1,10,11

Escalope de porc à la moutarde
1,13,14

Filet de poisson du jour 
1,4,11

______ ______ ______ ______ ______

Polenta 11 Pâtes 1Semoule 1 

Légumes à tajine 

Courgettes braisées 
Riz
1 Piperade Ratatouille 

Poelée de légumes 

Frites
______ ______ ______ ______ ______

Petit suisse 11 Tartare 11 Yaourt au fruit 11 Buche de chèvre 11
Yaourt de la ferme  11

______ ______ ______ ______ ______

Gâteau chocolat 1,10,11 Fruit
Milk shake fraise

11

Panacotta 11 Tarte pommes 1,10,11
Sundae

 7,11

Compote
Liégeois vanille  caramel

11
Délice aux 3 chocolats

1,7,8,10,11 Corbeille de fruit
Mousse nougat

 7,11

Fruit

Mousse chocolat 10,11 

Tarte praline 1,7,10,11 Corbeille de fruit

1 céréales contenant du gluten, 2 graines de sésame, 3 crustacés, 4 poissons, 5 mollusques, 6 arachides, 7 fruits à coques, 8 soja, 9 lupin, 10 œufs, 11 lait, 12 céleri, 13 moutarde, 14 anhydride de sulfureux.
La viande est d'origine française; Le pain, les fuits et légumes sont achetés localement

Menu du 8 au 12 avril

MENU DU MIDI

* Plat complet
Menu surligné = Menu conseillé 
Ces menus sont proposés par Chessy Restauration & validé par une diététicienne
Identifications Allergènes :


	SLSB MIDI



