* Plat complet
Menu surligné = Menu conseillé

MENU DU MIDI

Menu du 1 au 5 avril

.

MARDI

Macédoine

10,13
Salade de coeur Palmier

13

Fromage pané

Escalope de volaille 1,11

Champignons persillés 11

Pates 1

Chanteneige 11

Cookie
1,10,11

Compote

& Corbeille de fruit /

Ces menus sont proposés par Chessy Restauration & validé par une diététicienne

Identifications Allergénes :

- MERCEDI N

Terrine campagne

1
Poireaux vinaigrette

13

Hachi parmentier

11
Filet poisson

1,411

Ecrasé de Pomme de terre
11

Poélée de légumes

Camembert 11

Fruit
Chunky brouwnie
1,7,10,11
Pasteis de Nata

1,10,11

g

_/

/ JEUDI

Salade verte

13
Salade avocat mangue

crevette

N

Rougaille saucisse
Poisson curry

1,4,11

Riz
1

Achard de légumes

Emmental 11

Ananas sirop

Banana bread
1,10,11
Mousse de mangue

|

CHESSY

0
ﬂﬂ RESTAURATION

/" venoREDL

Salade de patates douces

11,13
Terrine de légumes

1,10,11

BIanqueTede veau
1,11
Quenelle sauce tomate
1,10,11

Flamgumes
1,10,11
Pommes dauphines
1,10

Yaourt de la ferme 11

Fruit
Tarte tatin
1,10,11
lle flotante
10,11

o _/

1 céréales contenant du gluten, 2 graines de sésame, 3 crustacés, 4 poissons, 5 mollusques, 6 arachides, 7 fruits a coques, 8 soja, 9 lupin, 10 ceufs, 11 lait, 12 céleri, 13 moutarde, 14 anhydride de sulfureux.
La viande est d'origine francaise; Le pain, les fuits et légumes sont achetés localement ;
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