
MARDI MERCEDI JEUDI VENDREDI

Jambon beurre 11
Coleslaw

10,13 Salade verte 13
Salade de pâtes

1,10,13

LUNDI
Champignons à la grecque

14
Salade mexicaine

4,13 Salade de chou chinois 
Rillette de thon

4,10,13 Concombre en salade 
Taboulé de chou fleur 

______ ______ ______ ______ ______
Boulette de soja sauce tomate

basilic 
Sauté de volaille colombo

1 Diot 
Sauté d'agneau de paques

1
Quenelle de brochet

1,3,4,5,10,11

Roti de porc
Filet de merlu sauce citron

1,4,11
Poisson meunière

1,4,11
Gratin de poisson

1,3,4,5,10,11 Omelette 11
______ ______ ______ ______ ______

Purée 11 Haricots verts Pâtes 1 

Poelée espana Brocolis

Lentilles 1 

Champignons persillés 

11

Gratin de chou fleur 
1,11

Pommes dauphines 1,10
Riz
1

______ ______ ______ ______ ______

Yaourt de la ferme 11 Kiri 11 Fromage blanc 11 Yaourt sucré 11 Cantal 11
______ ______ ______ ______ ______

fruit Fruit Tarte chocolat Fruit

Quarte quart 1,10,11 Tiramisu fruits rouge 1,10,11 Crumble aux fruits 1,11 Eclair choclat 1,10,11

Creme caramel  11

Compote 

Crêpe 1,10,11 Tarte 

du chef 1,10,11 Tarte abricot 1,10,11 Corbeille de fruit Mousse coco

1 céréales contenant du gluten, 2 graines de sésame, 3 crustacés, 4 poissons, 5 mollusques, 6 arachides, 7 fruits à coques, 8 soja, 9 lupin, 10 œufs, 11 lait, 12 céleri, 13 moutarde, 14 anhydride de sulfureux.
La viande est d'origine française; Le pain, les fuits et légumes sont achetés localement

Menu du 25 du 29 MARS 

MENU DU MIDI

* Plat complet
Menu surligné = Menu conseillé 
Ces menus sont proposés par Chessy Restauration & validé par une diététicienne
Identifications Allergènes :


	SLSB MIDI

