
 

 
 
 

LA PREPARATION DES SACREMENTS AUX LYCEES ST LOUIS ST BRUNO 

Année scolaire 2023-2024 

Aux lycées Saint Louis-Saint Bruno, les élèves peuvent demander, à tout moment de leur scolarité, à se préparer 
aux sacrements du Baptême, de l’Eucharistie (Première Communion) et de la Confirmation. Pour cela, ils doivent 
s’inscrire à un « parcours de préparation aux sacrements ». 

Un « parcours de préparation aux sacrements » est un cheminement spirituel personnel, en lien avec la 
communauté chrétienne de l’établissement, ayant pour objectif d’approfondir la foi chrétienne et sa relation 
d’amitié avec Jésus-Christ. Il doit être choisi et fait librement par le jeune, avec le soutien moral et matériel de 
ses parents. 

Aussi, un tel parcours comporte :  

- Les rencontres avec l’équipe de préparation sacrements qui ont lieu au local de Hope (rencontre à 
voir en fonction des emplois du temps) 

- La participation aux célébrations/messes du centre scolaire (autorisés sur les heures de cours 
concernés, ou sur le temps de pause déjeuner) 

- Une retraite ou un temps fort spirituel avec les autres jeunes du diocèse : du 18 au 19 novembre 
2023 à Paray-Le-Monial (budget environ de 30€ hors trajet, nous vous repréciserons en temps utile) 

- Une rencontre personnelle avec l’aumônier, Père Laurent JULLIEN de POMMEROL (curé de 
l’ensemble paroissial Croix-Rousse). 

Au terme de ce parcours, pouvant se dérouler sur une ou plusieurs années, l’élève peut demander à célébrer 
l’un des sacrements de l’initiation chrétienne (baptême, eucharistie, confirmation). Ce parcours demande une 
assiduité très régulière. Si votre enfant ne se présente pas aux séances, le sacrement ne pourra pas avoir lieu.  

Tout au long de l’année, nous accueillons les demandes des jeunes. Cependant, il est plus facile d’intégrer le 
groupe dès le début des rencontres.   

1ère réunion : jeudi 21 septembre 2023 à 12h au bureau HOPE. Les élèves qui ne savent pas s’ils souhaitent 
s’engager dans ce parcours sont les bienvenus à cette réunion. Si l’élève doit manquer un cours pour venir à 

cette réunion, il peut venir en parler directement avec Aigline Carette, bureau HOPE pour trouver une 
solution. 

Le planning des réunions suivantes vous sera communiqué à la rentrée. 

ATTENTION : si votre enfant souhaite se préparer à un sacrement, il est absolument nécessaire de remplir la 
feuille d’autorisation parentale, sans laquelle nous ne pourrons pas accompagner votre enfant. 

  



 

 
 

GRANDES DATES DE L’ANNÉE 2023-2024 

LE BAPTÊME  

Le Baptême est le fondement de toute vie chrétienne. Il est la porte d’entrée dans l’Église. Par lui, libérés du 
péché, nous devenons membres du Christ et nous sommes unis à Lui.  
→ Appel diocésain au baptême. Pour tous les futurs baptisés, l’archevêque de Lyon officialise leur demande 
d’entrée dans l’Église, au cours d’une célébration le samedi 9 mars 2024, après-midi. 
→ La célébration du baptême se fait en général vers le mois de mai. Si votre enfant s’inscrit en cours d’année à 
partir de janvier, elle aura lieu plus tard afin de lui permettre d’avoir un temps de préparation suffisant. 
 

LA PREMIERE COMMUNION 

L’Eucharistie est le sacrement par lequel Jésus Christ se donne lui-même, sous l’aspect du pain et du vin, afin 
que nous nous unissions à lui dans la Communion. La célébration de l’Eucharistie est le cœur-même de la 
communion chrétienne dans l’Église qui est le Corps du Christ. La première communion se fait lors de la messe 
dominicale, la date est choisie par l’élève et le curé de paroisse, avec l’aide de la pastorale du lycée. 
→ La première communion se fera en même temps que la confirmation ou que le baptême. 
 

LA CONFIRMATION 

La Confirmation est le sacrement qui parfait le Baptême et par lequel nous recevons le don de l’Esprit-Saint. 
Nous recevons une force particulière pour témoigner, en paroles et en actes, de l’amour et de la puissance de 
Dieu. 
→ Journée diocésaine des confirmands : samedi 27 janvier 2024 après-midi. 
→ Date de la célébration : la Confirmation sera conférée par l’évêque ou l’évêque auxiliaire de Lyon, 
généralement entre décembre et février de l’année suivante à l’église St Augustin de l’Ensemble paroissial de 
la Croix Rousse (Paroisse Bienheureuse Pauline Jaricot), l’année suivant sa préparation au sacrement, ce qui fait 
un temps de préparation d’un an et demi.  
→ La confirmation est un sacrement à recevoir après le baptême, dans une célébration à part de celle du 
baptême. Le jour de leur confirmation, les jeunes n’ayant jamais communié peuvent faire leur première 
communion. 
 

CONTACT 

Pour plus d’informations, n’hésitez pas à prendre contact avec nous :  
Marie COUTURIER (référente Lycée Professionnel) : m.couturier@slsb.fr 
Aigline CARETTE (référente Lycée Général et Technologique) : a.carette@slsb.fr 
Le bulletin d’inscription et la fiche à remplir pour le diocèse sont à la page suivante. S’il vous manque des 
informations, pas de panique ! Elles pourront être apportées plus tard en complément /ou rajoutées par 
l’animatrice en pastorale.
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Parcours de préparation à un sacrement dans l’Eglise Catholique - Dates à retenir : à conserver sur 
le frigo et dans l’agenda de votre jeune 
 

- Réunion d’information : 12H le 21septembre à HOPE 
- Tous les lundis à 9H50 (début de récréation) : court temps de prière pour confier la semaine 

qui démarre. 
 
Dates des topos et rencontres : ces enseignements sont essentiels pour être bien préparé à recevoir 
un sacrement, s’ils sont manqués ils seront à rattraper en dehors des heures de cours. 
Généralement, ils auront lieu les jeudis des semaines paires : 

- 28/09, 19/10 - vacances Toussaint 
- 16/11, 30/11, 14/12 - vacances Noël 
- 11/01, 25/01, 08/02 - vacances Hiver 
- 07/03, 21/03, 04/04 - vacances Pâques 
- 02/05, 16/05, 30/05 (bilan) 

 
- Célébrations : 6 octobre, 8 décembre, 5 avril - (11h) 
- Weekend Paray le Monial le 17-18-19 novembre 
- Appel à la confirmation le 27/01 
- 4/02 célébration de la confirmation des élèves finissant le parcours sacrement 
- 9/03 appel au baptême 
- Messe de la Saint Joseph le 19 mars 12H  
- Adoration : 13/02, 05/03, 12/03, 26/03 
- Chemin de croix 29/03 12H chapelle (seront excusés de cours les élèves du groupe prépa 

sacrement) 
- 25/05 : baptêmes  
- 23/05 prière de pentecôte - seront excusés de cours les élèves du groupe prépa sacrement  


