Lundi
07/04/2025

DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

QUI ALLIENT PRODUITS DE QUALITE ET NOUVEAUTES !
MENU MARS AVRIL 2025 SOIR

Mardi
08/04/2025

Mercredi
09/04/2025

ENTRETES

Concombre a la menthe
Information allergénes non
disponible

rosette
Lait

salade composée
Lait

Feuilleté au fromage fondu

Gluten, Lait

Macédoine mayonnaise
Oeufs, Moutarde, Sulfites

salade composée
Lait

Jeudi
10/04/2025

Vendredi
11/04/2025

Betteraves vinaigrette
Moutarde, Sulfites

salade composée
Lait

Taboulé a la menthe
Information allergenes non
disponible

fagon catalane
Gluten, Soja

Boulettes de boeuf et volaille

Blanquette colin d'Alaska @
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait

Carottes rapées
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Mortadelle
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

salade composée
Lait

PLATS

Sauté de poulet sauce

barbecue
Moutarde, Sulfites

G ARNITURES

Blettes béchamel
Gluten, Lait

Pommes de terre cube rissolées

Pas d'allergénes a déclaration

obligatoire

Boulgour
Gluten

Fondue de poireau

Pas d'allergenes a déclaration

obligatoire

P R ODUITS

Assortiment de yaourts
Lait

Edam
Lait

Assortiment de yaourts
Lait

Fromage frais fraidou
Lait

Yaourt brassé aux fruits mixés

Lait

Beignets de calamars et

quartier de citron
Gluten, Mollusques

Carottes persillées
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Pommes de terre vapeur
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Assortiment de yaourts
Lait

Saint nectaire ®
Lait

LAITIERS

Coquillettes
Gluten

Tomates a la provencale
Gluten

Assortiment de yaourts
Lait
Brie
Lait

sndeb%

SERVICES DE GUALITE DE VIE




DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

QUI ALLIENT PRODUITS DE QUALITE ET NOUVEAUTES !

DESSERTS

Compote poire allégée en Corbeille de fruits Cake aux fraises parfumé a la Compote pommes allégée en
sucres Pas d’a/lergénes a déclaration menthe sucres
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Oeufs, Gluten Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire obligatoire
Corbeille de fruits Tarte flan patissier Corbeille de fruits Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration Oeufs, Gluten, Lait Pas d'allergenes a déclaration Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire obligatoire obligatoire
Dessert lacté gélifié au chocolat Mousse au chocolat Creme caramel et biscuit
Lait Lait Oeufs, Gluten, Lait

B OULANGETRIE

Pain Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten Gluten
Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

sndeb%

SERVICES DE GUALITE DE VIE




Lundi
14/04/2025

DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

QUI ALLIENT PRODUITS DE QUALITE ET NOUVEAUTES !
MENU MARS AVRIL 2025 SOIR

Mardi
15/04/2025

Mercredi
16/04/2025

ENTRETES

Crépes au jambon et emmental
Oeufs, Gluten, Lait

Lait

disponible

salade composée

Taboulé a la menthe
Information allergenes non

courgettes rape

Information allergénes non

disponible

salade composée
Lait

Tomates au basilic

Pas d'allergenes a déclaration

obligatoire

Jeudi
17/04/2025

Vendredi
18/04/2025

Chou chinois et cacahuete
vinaigrette sésame soja
Poissons, Gluten, Arachides,
Sésame, Soja

Duo de melons
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

salade composée
Lait

PLATS

obligatoire

Cuisse de poulet réti au jus
Pas d'allergenes a déclaration

Tagliatelles au saumon a l'aneth

Poissons, Gluten, Lait, Sulfites

Gaspacho de tomate
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

salade composée
Lait

Saucisson a l'ail
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Samoussas de légumes et
sauce fromage blanc aux fines

herbes
Gluten, Lait, Soja

G ARNITURES

Pommes de terre quartier avec

peau

Pas d'allergénes a déclaration

obligatoire

Tian de légumes
Pas d'allergénes a déclaration

obligatoire

Petits pois a I'étuvé

Pas d'allergenes a déclaration

obligatoire

Tagliatelles
Gluten

Lait

Lait

Assortiment de yaourts

Fromage frais demi sel

Assortiment de yaourts

Lait

Montcadi croute noire
Lait

Crispidor a I'emmental
Oeufs, Gluten, Lait

Epinards en branche béchamel
Gluten, Lait

Riz cantonais
Oeufs

P R ODUITS LAITIERS

Assortiment de yaourts
Lait

Fromage frais Saint bricet
Lait

©® @ LEPLAISIR D

Blé tendre
Gluten

Courgettes au basilic
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Assortiment de yaourts
Lait

Camembert
Lait

sndeb%

SERVICES DE GUALITE DE VIE



DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

QUI ALLIENT PRODUITS DE QUALITE ET NOUVEAUTES !

DESSERTS

Compote tous fruits allégée en Compote pommes et péches Corbeille de fruits Corbeille de fruits
sucres allégée en sucres Pas d'allergénes a déclaration Pas d'allergénes & déclaration
Pas d'allergénes a déclaration Pas d'allergénes a déclaration obligatoire obligatoire
obligatoire obligatoire
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Mousse pralinée Roulé a la confiture de fraise
Pas d'allergénes a déclaration Pas d'allergenes a déclaration Fruits a coque, Lait Oeufs, Gluten, Lait
obligatoire obligatoire
Crépe sucrée @ Gateau fagon cookie aux Rocher coco Yaourt aux fruits
Oeufs, Gluten, Lait pép|te5 de chocolat Oeufs Lait

Oeufs, Gluten, Soja

B OULANGETRIE

Pain Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten Gluten
Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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SERVICES DE GUALITE DE VIE
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