
MENU MIDI 08 01 24 au 16 02 24

Céleri rapé à l'indienne 
Céleri, Lait, Moutarde, Sulfites 

Betteraves vinaigrette 
Moutarde, Sulfites 

Feuilleté provençal 
Gluten 

Champignons à la crème
persillée 

Lait 

Salade d'agrumes 
Merci de vous rapprocher de notre

gérant pour toute information
relative à la présence d’allergènes. 

Houmous de chou-fleur et pain
nordique 

Gluten, Sésame 

endives aux noix 
Fruits à coque 

Macédoine mayonnaise 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Dips de carottes sauce fromage
blanc aux fines herbes 

Lait 

Salade iceberg 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Riz aux poivrons et maïs 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Saucisson rosette et cornichons 
Lait, Moutarde 

Salade verte et dés d'Edam 
Lait, Moutarde, Sulfites 

Mousse de foie et cornichon 
Gluten, Moutarde 

Soupe à la tomate et aux
vermicelles 

Gluten 

Cordon bleu de vollaille 
Gluten, Lait, Soja 

Beignets de calamars sauce
tartare 

Oeufs, Gluten, Lait, Mollusques,
Moutarde, Sulfites 

Colin d'Alaska  sauce citron 
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait 

Haché au veau 
Soja 

Cheeseburger 
Oeufs, Gluten, Lait, Moutarde,

Sésame, Soja, Sulfites 

Fricassée colin d'Alaska 
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait 

Sauté porc sauce paprika 
Gluten 

Pot-au-feu 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Omelette à la tomme 
Oeufs, Lait 

Burger végétarien (pané ble
épinard et emmental) 

Gluten, Lait, Moutarde, Sésame,
Sulfites 

Boulgour 
Gluten 

Blettes béchamel 
Gluten, Lait 

Légumes du Pot-au-feu 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Blé pilaf 
Gluten 

Endives braisées 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Carottes persillées 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Torsades 
Gluten 

Pommes de terre vapeur 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Purée de brocolis 
Lait 

Frites 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

  E    N    T    R    É    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

Lundi 
22/01/2024 

Mardi 
23/01/2024 

Mercredi 
24/01/2024 

Jeudi 
25/01/2024 

Vendredi 
26/01/2024 



Fromage Petit moulé noix 
Fruits à coque, Lait 

Fromage frais demi sel 
Lait 

Bleu 
Lait 

Fromage Petit moule 
Lait 

Camembert 
Lait 

Gouda 
Lait 

Saint paulin 
Lait 

Fromage fondu Samos 
Lait 

Montcadi croute noire 
Lait 

Fromage frais fraidou 
Lait 

Beignet au chocolat et noisettes 

Oeufs, Gluten, Fruits à coque, Lait,
Soja 

Banane et orange 
Merci de vous rapprocher de notre

gérant pour toute information
relative à la présence d’allergènes. 

Compote pommes allégée en
sucres 

Pas d'allergènes à déclaration
obligatoire 

Corbeille de fruits 
Merci de vous rapprocher de notre

gérant pour toute information
relative à la présence d’allergènes. 

Corbeille de fruits 
Merci de vous rapprocher de notre

gérant pour toute information
relative à la présence d’allergènes. 

Corbeille de fruits 
Merci de vous rapprocher de notre

gérant pour toute information
relative à la présence d’allergènes. 

Corbeille de fruits 
Merci de vous rapprocher de notre

gérant pour toute information
relative à la présence d’allergènes. 

Corbeille de fruits 
Merci de vous rapprocher de notre

gérant pour toute information
relative à la présence d’allergènes. 

Fromage blanc et corn flakes 
Gluten, Lait 

Milk shake à la vanille 
Lait 

Crème caramel 
Oeufs, Lait 

Dessert lacté gélifié saveur
vanille 

Lait 

Mousse au chocolat 
Lait 

Smoothie à la betterave,
mangue et citron vert 

Pas d'allergènes à déclaration
obligatoire 

Muffin aux pépites de chocolat 

Oeufs, Gluten, Lait, Soja 

Salade cocktail de fruit frais
sirop menthe citron 

Merci de vous rapprocher de notre
gérant pour toute information

relative à la présence d’allergènes. 

Roulé au chocolat et noix de
coco 

Oeufs, Gluten, Fruits à coque, Lait,
Soja 

Pain perdu 
Oeufs, Gluten, Lait 

Tarte Alsacienne aux pommes 
Oeufs, Gluten, Lait 

Salade de fruits épicée 
Merci de vous rapprocher de notre

gérant pour toute information
relative à la présence d’allergènes. 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 
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