DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

QUI ALLIENT PRODUITS DE QUALITE ET NOUVEAUTES !
Menu du 08 01 24 au 16 02 24 soir

Lundi
08/01/2024

Mardi
09/01/2024

Mercredi
10/01/2024

ENTRETES

Salade de pates sauce cocktail
Oeufs, Gluten, Moutarde, Sulfites

Houmous sur pain toasté
Gluten, Lait, Sésame

Paté en croute cornichon
Oeufs, Gluten, Lait, Moutarde, Soja

Salade iceberg
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Soupe de chou vert et chorizo
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Soupe de poule et vermicelles
Gluten

Jeudi
11/01/2024

Vendredi
12/01/2024

Mortadelle
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Pomelos
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Soupe aux légumes (carotte,
poireau, navet, pomme de

terre)
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

PLATS

Colin d'Alaska @ sauce aurore
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait

Quenelles gratinées a la

Normande
Oeufs, Gluten, Lait

Betteraves vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Coleslaw aux oignons frits
Oeufs, Gluten, Lait, Moutarde,
Sulfites

Soupe de légumes et haricots
verts
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Crispidor a I'emmental
Oeufs, Gluten, Lait

G ARNITURES

Epinards en branche béchamel  Mélange de Iégumes racines

Gluten, Lait Merci de vous rapprocher de notre
gérant pour toute information
relative & la présence d’allergenes.
Riz créole Pommes de terre lamelles
Pas d'allergenes a déclaration sautées
obligatoire Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts
Lait Lait

Crozi-Tartiflette aux lardons
Oeufs, Gluten, Lait

Crumble de potiron au

parmesan
Oeufs, Gluten, Lait

Pates coude
Gluten

P R ODUITS LAITIERS

Assortiment de yaourts
Lait

Cordiale de légumes
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Assortiment de yaourts
Lait
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Fromage fondu Samos
Lait

DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

QUI ALLIENT PRODUITS DE QUALITE ET NOUVEAUTES !

Montcadi croute noire Fromage frais Rondelé ail et Brie
Lait fines herbes Lait
Lait

DESSERTS

Batonnet creme glacée

chocolat enrobé cacao noisette
Fruits a coque, Lait, Soja

Corbeille de fruits
Merci de vous rapprocher de notre
gérant pour toute information
relative a la présence d’allergénes.

Dessert lacté flan saveur vanille

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Compote pommes allégée en

Merci de vous rapprocher de notre  Merci de vous rapprocher de notre sucres
gérant pour toute information gérant pour toute information Pas d'allergénes & déclaration
relative a la présence d’allergenes.  relative a la présence d’allergenes. obligatoire

Corbeille de fruits
Merci de vous rapprocher de notre
gérant pour toute information
relative a la présence d’allergenes.

Crépe @ aux pommes et

caramel
Oeufs, Gluten, Lait

Créme dessert chocolat
Lait, Soja

tarte aux pommes Mousse pate a tartiner noisette Panna cotta au coulis de

nappé caramel Gluten Fruits a coque, Lait, Soja mangue
Lait Lait
B OULANGTETRIE
Pain Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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