
Menu 04 09 23 au 20 10 23 soir

Carottes râpées 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Blé en salade 
Gluten, Moutarde, Sulfites 

Dips de carottes sauce fromage
blanc aux fines herbes 

Lait 

Crêpes à l'emmental 
Oeufs, Gluten, Lait 

Cervelas vinaigrette 
Moutarde, Sulfites 

Jambon blanc 
Lait 

Endives aux noix 
Fruits à coque, Moutarde, Sulfites 

Gaspacho de tomate 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Salade verte mimosa 
Oeufs 

Maïs et macédoine en salade 
Merci de vous rapprocher de notre

gérant pour toute information
relative à la présence d’allergènes. 

Rillettes de thon olive tomate 
Oeufs, Poissons, Lait, Moutarde,

Sulfites 

Salade verte et dés d'Edam 
Lait, Moutarde, Sulfites 

Kefta au mouton et boeuf sauce
chasseur 

Merci de vous rapprocher de notre
gérant pour toute information

relative à la présence d’allergènes. 

Crispidor à l'emmental 
Oeufs, Gluten, Lait 

Spaghettis façon carbonara 
Gluten, Lait 

Pizza aux trois fromages
(emmental chèvre bleu) 

Gluten, Lait 

Pizza margherita 
Gluten, Lait 

Pizza mexicaine 
Gluten, Lait 

Ratatouille 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Carottes en bâtonnets 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Crumble de dés de brocolis 
Oeufs, Gluten, Lait 

Petits pois à l'étuvé 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Semoule 
Gluten 

Purée de pomme de terre 
Lait 

Spaghetti 
Gluten 

Pommes smile 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

  E    N    T    R    É    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

Lundi 
16/10/2023 

Mardi 
17/10/2023 

Mercredi 
18/10/2023 

Jeudi 
19/10/2023 

Vendredi 
20/10/2023 



Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Fromage frais Cantafrais 
Lait 

Fromage blanc à la confiture de
fraise 

Lait 

Fromage Petit moulé noix 
Fruits à coque, Lait 

Mimolette 
Lait 

Montcadi croute noire 
Lait 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Entremets flan saveur pistache 
Lait 

Crème poire caramel et
amandes 

Fruits à coque, Lait 

Eclair parfum chocolat 
Oeufs, Gluten, Lait, Soja 

Glace rocket 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Tarte noix coco 
Oeufs, Gluten, Lait 

Milk shake à la vanille 
Lait 

Mousse au chocolat noir et
orange 

Oeufs, Soja 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 
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