DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

QUI ALLIENT PRODUITS DE QUALITE ET NOUVEAUTES !

Lundi
01/03/2021

College soir du 01 03 au 05 03

Friand au fromage
Oeufs, Gluten, Lait

Potage de carottes
Pas d'allergenes

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
02/03/2021 03/03/2021 04/03/2021 05/03/2021
ENTRETES
Cervelas vinaigrette Velouté de tomate Potage de légume au cumin
Moutarde, Sulfites Pas d'allergenes Pas d'allergénes

Potage de légume
Pas d'allergenes

S ALADES

Fenouil a la grecque Salade au cheévre et crodtons Pomelos Carottes rapées au citron
Sulfites Gluten, Lait Pas d'allergenes Pas d'allergenes
Riz saveur cantonais Taboulé a la menthe
Crustacés, Oeufs Gluten
PLATS
Wings de poulet Raviolis gratinées Tarte au fromage Filet de colin d'alaska sauce au citron
Gluten Céleri, Oeufs, Gluten, Lait Oeufs, Gluten, Lait Crustacés, Poissons, Gluten, Lait
G ARNITURE S
Poélée d'éte Chou-fleur béchamel Haricot blanc sc tomate Haricots plats a l'ail
Céleri Gluten, Lait Sulfites Pas d'allergénes
Pommes de terre noisettes Torsades Purée de brocolis Riz créole
Pas d'allergénes Gluten Céleri, Lait Pas d'allergénes

P R ODUITS LAITIERS

Assortiment de yaourts
Lait

Fondu carré
Lait

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts
Lait Lait Lait
Montcadi croute noire Rondelé ail et fines herbes Brie
Lait Lait Lait

D ESSERTS

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes

Panna cotta au coulis de mangue

Lait

Tarte alsacienne aux pommes
Oeufs, Gluten, Lait

Corbeille de fruits Cake aux poires Compote allégée pomme abricot
Pas d'allergenes Oeufs, Gluten, Lait Pas d'allergenes
Creme légere a la vanille Corbeille de fruits Corbeille de fruits
Gluten, Lait Pas d'allergenes Pas d'allergénes
Riz au lait sauce caramel Créme dessert au chocolat Entremets flan saveur pistache
Lait Gluten, Lait Lait
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SERVICES DE GUALITE DE VIE
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