salade verte

Salade d'agrumes

Taboulé a la menthe

Soupe de légumes saveur

mexicaine

Fileté de poisson meuniére

Quenelles sauce tomate

Haricots verts persillés

Riz créole

Assortiment de yaourts
natures
Cantafrais

Saint Paulin

Corbeille de fruits
Cocktail de fruits
Beignet a la pomme

Flan saveur chocolat

salade verte

Salade de pommes de terre

Salade verte et dés d'Edam

Saucisson a l'ail et cornichon

Emincé de porc aux olives

Boulette de boeuf sauce
chasseur

Lasagne ricotta et épinards

Semoule

Carottes béchamel

Assortiment de yaourts
natures
Gouda

Petit moulé

Corbeille de fruits

Moelleux au chocolat

Compote allégée pomme
poire

fromage blanc au miel

salade verte

Macédoine sauce a la
mayonnaise

Salade coleslaw

Rillettes de sardine a
I'espagnole

Omelette au fromage

Cuisse de poulet réti au jus

Bouquetiére de légumes

Blé

Assortiment de yaourts
natures
Croc lait

Coulommiers

Corbeille de fruits
Salade de fruits frais
Creme légére praliné

rocher coco

Déjeuners du :
30 novembre 2020 4 décembre 2020

salade verte

Céleri rapé aux raisins

Salade iceberg

Friand au fromage

Choucroute

Sauté de veau marengo

Filet de poisson sauce curry

Purée de potiron

Pomme de terre vapeur

Assortiment de yaourts
natures
Fondu carré

Montcadi cro(te noire

Corbeille de fruits
Compote allégée de poire
Flan patissier

ile flottante

salade verte

Riz aux poivrons et mais

Chou bicolore

Velouté de légumes

Chipolatas

Colin d'Alaska pané

Coquillettes

Fondue de poireaux

Assortiment de yaourts
natures
Cantal

Petit cotentin

Corbeille de fruits
Tarte chocolat
Créme aux ceufs

Pomme au four
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