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Pommes de terre sauce 

ciboulette
Melon type Charentais Salade verte composée Salade verte Edam Haricots verts à l'échalote

Salade verte Céleri rémoulade Concombre sauce bulgare Tomates mozzarella Courgettes rapées

Fenouil sauce gribiche Salade verte Riz à la tomate et aux olives Tortis tricolores Salade verte crouton

Œuf dur sauce cocktail
Pâté de campagne et 

cornichons

Chou blanc et dés de 

mimolette
Soupe froide de betterave et 

oignons rouge
Cake à l'emmental

Wings de poulet mexicaine Sauce au saumon Hachis Parmentier
Burger de bœuf à la 

provençale

Marmite de poisson sauce 

citron

Chili sin carne Sauce bolognaise Tortilla Campesina Filet de poisson meunière Chipolatas

Sauté de porc au romarin
Curry de pois chiche aux 

épinards

Brocolis Penne rigate Haricots plat à l'ail Epinards béchamel Carottes rondelles

Riz à la tomate Courgettes persillées Purée de pommes de terre Semoule Lentilles

Assortiment de yaourts 

natures

Assortiment de yaourts 

natures

Assortiment de yaourts 

natures

Assortiment de yaourts 

natures

Assortiment de yaourts 

natures

Gouda Camembert Saint Paulin Petit moulé Bleu

Cantafrais Fromage frais demi-sel Samos Moncadi croûte noire Croc'lait

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Yaourt aux fruits
Gâteau façon cookie aux 

pépites de chocolat
Pastèque Mousse praline

Compote allégée de pomme 

et banane

Beignet chocolat
Compote allégée pomme 

fraise
Roulé à la framboise Pomme au four Chou chantilly

Salade de fruits frais
Fromage blanc à la crème de 

marron
Milk shake à la noix de coco Gâteau aux myrtilles Flan saveur chocolat

Déjeuners du :

Curry de pois chiche aux épinards


